
Kære lejrdeltager 
 
Nu har du snart sommerferie og vi glæder os til at 
se dig sammen med de næsten 80 andre børn og 
voksne på floklejren i uge 28. Vi skal være på 
Arresøcenteret, som er et fedt spejdercenter en 
super natur at lege i. 
Dette brev kan du selv læse og give til de voksne, 
så de også kan læse det. 
Der står noget om lejren, hvad du skal have med 
og andre nyttige ting. 
 

Mange sommervarme spejderhilsner 

Lisbeth og Nana 
 
 
Kære forældre/værger 
Vi glæder os til at være sammen med jeres barn 
og forventer at I får et glad barn hjem, der har fået 
nogle gode og lærerige oplevelser med sig i løbet 
af ugen. 
Ud over listen med praktiske informationer 
nedenfor, så har vi flg. anbefalinger i forbindelse 
med lejren. Vi håber at du vil tage dig tid til at 
læse hele brevet. 
 
Kontakt under lejren: Vi anbefaler at I ikke ringer til jeres børn i løbet af lejren. Vores erfaring er at det ofte 
er ved telefonopkald at børnene får hjemve. Er du nervøs for hvordan det går med dit barn, så ring gerne til 
lejrchefen eller lav en aftale med en lokal leder, som du kan ringe til og høre hvordan det går. 
Du er velkommen til at skrive til dit barn. Brug adressen neden for og skriv barnets for- og efternavn, samt 
”MS Floklejr 2008” på. Hver opmærksom på at vi ikke når at få post fredag. 
 
Lusekæmning: Desværre plages mange børn af lus og det sker også af og til på sommerlejre. Derfor vil det 
være en stor hjælp for os alle, hvis I inden lejren kæmmer jeres barn og tjekker om han/hun har lus. Har dit 
barn lus, så sørg for at påbegynde behandling inden afrejse og giv en leder besked. 
 
Medicin eller særlige behov: Hvis dit barn bruger medicin, har allergi, astma eller lign. så giv de lokale 
ledere besked og sørg for at de er godt instrueret. Hvis spejderen kræver meget særlig kost, så giv besked i 
god tid, så vi kan informere vores køkken. 
Har dit barn problemer med at holde sig om natten, så giv også besked om det. Det er vigtigt at vi er sat godt 
ind i tingene, så vi kan hjælpe dit barn på den bedste måde. 
 
Pak bagagen sammen med dit barn: Børn har bedre forudsætninger for at vide hvad de har med og 
mulighed for at finde det, hvis de selv har været med til at pakke rygsækken. 
 
Sæt navn i så mange ting som muligt: Det er en rigtig god i det at skrive navn i tøj, på lommelygten, 
spejderbæltet, spejdertørklædet osv. Vi er mennesker sammen og det kan ofte være svært for børnene at 
genkende deres ting. Med navn på har vi voksne nemmere ved at få tingene tilbage til rette ejer. 
 

På vegne af lederstaben 
Lisbeth Lysholm Christensen og Nana Holm Green 

 
 

Læs alle de praktiske informationer på næste side 



Praktisk informationer om floklejren 
på Arresøcenteret d. 6.-11. juli 
 
Sted: Arresøcenteret, Auderød Byvej 4, 3300 Frederiksværk, www.arresoe.dk 
 
Telefon: Mobiltelefon til lejrchef (Nana) -> 30 53 17 55 
 
Ankomst: Kl. 14 søndag d. 6. juli 2008 (Lokale afrejsetider informere din lokale flok om). 
 
Afrejse: ca. kl. 10.30 fredag d. 11. juli 2008 
De lokale grupper informerer det præcise tidspunkt for hjemkomst. Frederiksværk bruger tiden i 
spejderlokalerne og Vanløse laver en udflugt på vejen hjem, så forældre ikke behøver at tage fri fredag. 
 
Din lokale ulveflok står selv for at arrangere transporten og informerer ligeledes selv. 
 
Lommepenge: max. 60,- kr. (Læg dem i konvolutten med deltagerbetalingen. Pengene bliver sat i 
lejrbanken og evt. overskydende lommepenge bliver udbetalt inden afrejse). 
Der er mulighed for at købe et mærke til uniformen (15,- kr.), en pin (8,- kr.) eller en t-shirt (60,-) med 
Arresøecenterets logo. Hvis du ønsker at købe nogle af de ting, så må du gerne have ekstra penge med til 
det. 
 
Overnatning indendørs eller udendørs? Alle fra 6-9 år sover indendørs og skal medbringe lagen. Er du 10 
år og opefter kan du sove i telt og skal medbringe liggeunderlag. Lider du er høfeber eller har andre 
problemer med at sove udendørs, så få dine forældre til at tale med din lokale leder. 
 
Medbring: 
� Uniform eller spejder t-shirt og det lilla spejdertørklæde (Sørg for at sy knivbeviset på, hvis dit barn har 

fået sådan et og har lov til at bruge kniv på lejren). 
� Flad og dyb tallerken og krus i plastic, ske, kniv og gaffel samt viskestykke. 

Alt opbevares i en stofpose eller stofindkøbsnet med navn på. (Plasticposer går i stykker eller bliver 
hurtigt væk). Sørg også for at mærke service og bestik med navn. Enten ved ”gravering” eller med 
hobby- eller neglelak, som ikke vaskes af. (Husk at vi er ca. 80 børn og voksne og det kan ske at det 
service og bestik man har med ligner andres). 

� Sovepose 
� Lagen eller liggeunderlag 
� Badetøj – vi skal sandsynligvis ikke bade i sø eller hav i år, men det kan være vi skal lege med vand, 

hvis vejret er godt. 
� Tøj og sko til både varmt, køligt og vådt vejr. 
� Sygesikringsbevis 
� Myggemiddel (der rigtig er mange myg i området) 
� Solcreme 
� Betaling for lejren: 500 kr. hvis tilmelding er sket før 15. april. 600 kr. hvis den er sket efter. Læg 

betalingen i en konvolut med navn på og aflever den til en lokal leder ved afrejse. 
� Evt. madpakke – se nærmere i lokal rejseinfo. Der serveres ikke frokost på lejren på ankomstdagen. 
 
Medbring ikke: 
� Mobiltelefon (medbringes mobiltelefon opbevares den af lejrchefen under hele lejren). 
� Radio, walkman, mp3 eller lign. 
� Ting af værdi der ikke må blive væk eller gå i stykker. 
 
Tjek evt. MS’ pakkeråd på: 
http://www.mbu.dk/ms_spejder/materialer/gode_raad_til_foraeldre_om_spejderlivet/ 
 
 
 
 
 
 

LEJREN ER ARRANGERET AF 

 

SOM ER EN DEL AF MISSIONSFORBUNDETS BØRN OG UNGE

  


